
クラブ活動についてのご案内 

 

Jr.Rocks 

１１１１．．．．会費等会費等会費等会費等のののの負担負担負担負担とととと納付方法納付方法納付方法納付方法 

①会費は月額 2,000円（未就学児は月額 1,000円）です。 

３ヶ月毎に会費袋をお渡ししますので、クラブに持参し前納して下さい。 

  ②ユニフォームレンタル費は年額 1,500円です。途中入会、退会による減額はありません。 

   紛失された場合は弁償となりますので、返還する時まで大切に管理して下さい。 

  レンタル費、スポーツ保険、JFA登録料、連盟選手登録料は年一回、入会時に会費と同時に集金します。 

 

２２２２．．．．スポーツスポーツスポーツスポーツ保険保険保険保険とととと責任責任責任責任 

①子ども…クラブ指定のスポーツ保険に、個人負担にて加入していただきます。（金 800円／年） 

  ②大 人…コーチ、審判資格を有する保護者の方は、会負担で加入します。 

練習をお手伝いして頂ける方については、任意といたします。（個人負担金 1,300円／年） 

加入を希望される場合は学年役員にご連絡下さい。 

なお、怪我については全員が責任を持ち、クラブのいかなる事故に対してもスポーツ保険の補償以外に役員、 

指導者は一切責任を負いません。 

 

３３３３．．．．個人情報個人情報個人情報個人情報のののの登録登録登録登録とととと費用費用費用費用 

        当クラブは、江戸川区、ブロック等各種大会に参加しています。 

  ブロック大会参加には、㈶東京都サッカー協会経由にて、㈶日本サッカー協会（JFA）への個人情報登録が 

義務付けられています。（当クラブでは、登録は３年生以上を対象としています） 

当クラブにて登録すると、移籍手続き無しに他クラブからの大会参加はできませんのでご注意下さい。 

また、すでに他クラブにて登録済みの場合は、移籍手続き無しに当クラブからの大会参加はできません。 

（他クラブへの体験等は、退会されてからの事となります） 

なお、登録については費用が必要であり、個人負担とします。（金 1,000円／年） 

また、江戸川区サッカー連盟への選手登録費も必要となります。（金 200円／年、小学生以上が対象） 

 

４４４４．．．．練習日等練習日等練習日等練習日等のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ 

  月末に翌月のお知らせ（ロックスニュース）をお渡しします。必ず練習日、場所、試合予定等を確認して下さい。 

練習中止、練習時間の変更、各種試合の連絡などは、別途学年役員より連絡いたします。 

 

５５５５．．．．おおおお休休休休みとみとみとみと休会休会休会休会 

  体調不良や外出などで練習を休む場合、特にクラブへの連絡は不要です。 

ただし、怪我または病気により１ヶ月以上休む場合には、休会扱いとしますので学年役員まで連絡して下さい。

連絡があった翌月からの適用としますが、１０日まで に連絡があれば当月分も休会といたします。 

なお、休会期間は会費を半額とし、１ヶ月単位で清算します。 

 

６６６６．．．．クラブクラブクラブクラブ貸出貸出貸出貸出しユニフォームのしユニフォームのしユニフォームのしユニフォームの使用使用使用使用・・・・管理管理管理管理についてについてについてについて 

基本は、メイン青・青・青、サブ黄・白・白となります。全ての試合、大会にメイン・サブのユニフォームを 

必ず準備して下さい。 

摩耗防止の為、通常練習には着用しないで下さい。また洗濯の際は、裏返し洗濯ネットに入れて行って下さい。 

 

７７７７．．．．試合試合試合試合（（（（大会等大会等大会等大会等））））についてについてについてについて 

大会、及び練習試合が組まれた場合は、学年役員より出欠の確認がありますので、速やかな返答をお願いします。 

①試合時（練習試合含）の食事は おにぎりのみ 。中身は消化の良い物にして下さい。 

   ウィダー等のエネルギー補給ゼリーは可としますが、カロリーメイト、お菓子類は一切禁止です。 

 



 

  ②学校練習も含め、水筒の容量を大きくするなどして 水分は多め に持参させて下さい。中身は水、お茶、 

スポーツドリンクのみです。なお、ペットボトルのままでは持ってこないで下さい。 

  ③大会、練習試合の際には、自家用車の手配や自転車での引率をお願いすることがあります。 

保護者が応援に行かれる際は、出来る限り集合時から帯同下さいますよう、ご協力をお願いします。 

  ④大会本部に異議、異論は申し立てないで下さい。何かあれば代表に連絡するようお願いします。 

  ⑤選手への指示ととられるような応援は禁止です。 

  ⑥篠崎グラウンドからの帰路について（自転車移動の場合） 

   ・保護者帯同の場合は、保護者責任での解散とします。 

・高学年において、小岩菖蒲園からは随時解散としますが、その後は自己責任とします。 

・高学年以外の保護者のいない子に関しては、コーチ、または役員が学校付近まで引率し、解散とします。  

  ⑦篠崎グラウンド駐車場のアスファルト部分は、緊急車両進入の妨げになるので駐車禁止です。 

その他グラウンドでの注意事項が、ロックスホームページ、及び連盟のホームページにアップしてあります 

ので、各自確認して下さい。 

⑧臨海グラウンドの下にある駐車場は使用禁止です。近くにある駐車場を使用して下さい。 

⑨雨天等で試合が中止になる場合は、役員から連絡します。 

 

８８８８．．．．駐車場代駐車場代駐車場代駐車場代についてについてについてについて 

  車を出して頂いた方の駐車場代に関しては、下記規定に達した場合のみお支払いたします。 

※車に乗せる子ども（選手）の人数が、５人乗りは２名、７~８人乗りは３名以上 とし、運転手以外に必ず 

大人が１名以上同乗すること。 

 

９９９９．．．．当番当番当番当番についてについてについてについて 

 当クラブはボランティアチームとしての活動のため、保護者の方々にお手伝いをお願いしています。 

練習当番、ビブスの洗濯当番がありますので、毎月のロックスニュースで担当日をご確認下さい。 

  ①練習当番について 

・午前練習は９:００～１０:３０、午後練習は１４:００～１５:３０ の間、練習場所にて子どもの怪我等の 

対応、見守りをお願いします。保護者への緊急連絡が必要になった場合は、当番表に記載の電話番号に 

連絡を入れて下さい。 

・当番日の前の練習終了時間に当番グッズを引き取り、当番日に当番グッズの水筒に氷を入れて持参して 

下さい。なお、氷のうに氷は入れてこないで下さい。 

・第四日曜日の午前・午後練習の当番グッズは、午前担当の方が前日の練習終了時に引き取り、午後の方は 

上小練習の終了時に引き取りに来て下さい。 

・試合に帯同しない場合は、学校練習で当番を行って下さい。 

②ビブス当番について 

・Ａ（５･６年）、Ｂ（３･４年）、Ｃ（園児･１･２年）のグループごとで行います。 

・当番日の練習終了時にビブスを引き取り、洗濯・保管し当番日の次の練習開始時に持参して下さい。 

③当番担当日に、やむを得ない事情で当番を行えない場合は、同月内の方と交代して下さい。 

その際、必ず学年役員への連絡をお願いします。 

④担当日の練習が雨天などで中止の場合は、当番も中止です。 

⑤当番グッズ、ビブスの引き取りは子どもが行っても構いませんが、子どもが引き取りを忘れないようにして 

下さい。 

 

１０１０１０１０．．．．そのそのそのその他他他他 

  会則がありますのでご覧下さい。また、ご不明な点は各学年役員までお問い合わせ下さい。 


